
【メールタイトル：添い乳でないと寝てくれない/大泣きの子にイライラの私】 

 

 

斜視の診断はいつぐらにわかる？/セックスしているときに娘が起きた 
 
 
1 日あたり約 10 円で毎日安心！赤ちゃんの生後日数に合った医師監修情報が届く「たまひ

よ net プレミアム」 
 
★たまひよ雑誌の最新号が読める「デジタルマガジン」も登場！今なら初月無料！（月額

300 円/税抜）★ 
 
 
────────── 
■ママの悩み Q&A 
─────────── 
 
 
･‥…―━━―‥★☆ 
Q:斜視の診断はいつぐらにわかる？ 
Q:添い乳でないとねんねができない 
Q:赤ちゃんでも花粉症やアレルギー性鼻炎はある？ 
Q:セックスしているときに娘が起きた 
Q:ニマ～ッと笑いながら寝ている 
Q:大泣きの子にイライラの私 
★☆･‥…―━━―‥ 
 
Q. 1 カ月です。最近、息子がまっすぐ正面を見ているときに左の黒目が少し外側にズレて

いるように感じます。斜視でしょうか？斜視の診断はいつくらいにつくのですか？ 
 
A. 赤ちゃんの目が内側に寄って見えることはよくあります。それは ……URL 
 
Q. もうすぐ 3 カ月の男の子の新米ママです。夜寝るとき、添い乳でないとねんねができま

せん。おっぱいをあげずにねんねさせても、すぐ起きてぎゃん泣きをします。このまま添

い乳しても大丈夫なんですか？ 
 



A. …… 卒乳まではこの寝かしつけ方を続けて大丈夫。ただ、…… URL 
 
Q. 5 カ月になる息子ですが、よく目をこすったり、くしゃみや鼻が詰まったりすることが

あります。赤ちゃんでも、花粉症やアレルギー性鼻炎にかかることがあるのでしょうか？

その兆候が見られたら、小児科と耳鼻科、どちらを受診すればいいですか？ 
 
A. 目をこすったり、くしゃみが出たりと赤ちゃんも相当つらいのでしょうね。ただ、…

… URL 
 
Q. 1 才 2 カ月の女の子のママです。先日セックスしているときに娘が起きてしまい、見ら

れてしまいました。娘はとくに気にする様子はなく、ベッドで遊んでいましたが、その後

なかなか寝ずに 2 時間ほど起きていました。なにかトラウマになることがありますか？ 
 
A. いつもと違うママやパパだったので、少しびっくりしたのかもしれません。この時期ト

ラウマに …… URL 
 
Q. ときどきニマ～ッと、笑いながら寝ています。どうしたのでしょう？なにかうれしいこ

とでもあったのでしょうか？ 
 
A. 夢を見ているかどうかはわかりませんが、この月齢では、…… URL 
 
Q. 1 才 2 カ月です。抱っこすると「あ、あ」と声を出し、あれこれと要求します。どうし

てもこたえられないとき、伝えてもまだ理解できないため大泣き。そんなわが子にイライ

ラし、イライラする自分が悲しくなります。大泣きのわが子と、イライラの自分にどう対

処してよいかわかりません。 
 
A. 赤ちゃんが何を要求しているのか、それを探り、考え、対処するのが親の役目です。と

はいえ、…… URL 
 
 
6000 件以上のママの悩み Q&A が見放題♪ 
URL 
 
★:*あなたの会員番号【・・・・・】*:★ 
 
 



◇◆「たまひよ net プレミアム」に登録◆◇ 
＼＼初月無料キャンペーン中／／ 
URL 
生後日数に合わせた医師のアドバイス・ママの悩み Q&A・離乳食・予防接種など情報満載！

妊娠・育児本 4 冊分の情報がつまったサイト♪ 
「ひよこクラブ」最新号などたまひよ雑誌の最新号が読める「デジタルマガジン」も登場！ 
クレジットカード支払いで初月無料！ぜひこの機会にご利用ください。 
 
＼＼利用者の声／／100 万人のママたちが選んだ「たまひよ net」！ 
「妊娠初期から育児まで、月 324 円で不安も解決してくれて便利！」 
「育児で困ったとき、感染症や離乳食情報などいつも参考にしています！」 
「ママ友もまだ少ないので、手軽に検索できてとても心強いです。」 
 
 
────────── 
■デイリーメッセージ 
────────── 
プレミアム登録すると、生後日数に合った医師監修情報が毎日みられます♪ 
「あなたへの今日のアドバイスは？」 
URL 
 
 
*===生後 32 日（サンプル）===* 
「1 カ月健診を受けよう」 
【今日のママへ】 
いよいよ 1 カ月健診ですね。健診では、赤ちゃんの体重の増え方や、先天性の病気などが

ないかを確認します。もちろん、育児の疑問や気がかり、ママの心の状態など、遠慮なく

相談して OK ですよ。母子健康手帳の保護者欄への記入は済ませてありますか？ 忘れ物が

ないように前日には持ち物の準備をしておくといいですね。 
 
 
◇◆「たまひよ net プレミアム」に登録◆◇ 
＼＼初月無料キャンペーン中／／ 
URL 
クレジットカード支払いで初月無料！ぜひこの機会にご利用ください。 
 



◇◆今すぐ利用する(無料登録)◆◇ 
初回 7 日間無料！今すぐログイン！自動で有料にはなりません。 
URL 
 
 
─────────── 
■たまひよ SHOP からのおススメ情報 
─────────── 
＼最大 80％OFF／ 
夏のスマイルセール☆開催中！ 
URL 
 
 
─────────── 
■「たまひよ」からのお知らせ 
─────────── 
 
たまひよ net プレミアム＼新サービス／ 
「ひよこクラブ」など雑誌 5 冊の最新号がスマホで読み放題！ 
今すぐチェック♪ 
URL 
 
ひよこクラブ 2016 年 8 月号 全国書店で絶賛発売中！ 
首がしっかりしてきたら、うつぶせにすると頭を少しずつ持ち上げられるようになり、運

動発達にいい影響があるので、無理のない範囲で目を離さずに挑戦してください。そんな

巻頭特集は「赤ちゃんの成長のためにしたいこと、しなくていいこと」。別冊は「究極の食

材早引き辞典・食べていいもの・ダメなもの」。N?-net の猫にゃーと脳科学の専門家のコラ

ボ「コテンと寝ちゃう魔法の絵本」などもりだくさんです。 


